Regulamin wydarzenia ,Niedziela w Ruchu 2026”

1. Informacje ogdlne
- Wydarzenie ma charakter otwarty i bezptatny.
- Odbywa sie na terenie Stadionu Orleta Rudawa w okresie lipiec-sierpien 2026.

2. Uczestnictwo

- Uczestnikiem moze by¢ kazda osoba, bez wzgledu na wiek.

- Osoby niepetnoletnie uczestnicza pod opieka rodzica lub opiekuna.
- Udziat jest dobrowolny.

3. Zasady udziatu

- Uczestnicy zobowigzani sg do stosowania sie do polecen organizatoréw i instruktorow.

- Kazdy bierze udziat w zajeciach na wtasng odpowiedzialno$¢ i zgodnie ze swoim stanem
zdrowia.

4. Sprzet uczestnikow
- Uczestnicy sa zobowigzani do przyniesienia wiasnego sprzetu potrzebnego do zaje¢ (np.
kijki do nordic walking, maty itp.).

5. Bezpieczenistwo
- Nalezy przestrzega¢ zasad bezpieczenistwa oraz korzysta¢ z wyznaczonej przestrzeni zajec.
- Wszelkie przeciwwskazania zdrowotne nalezy zgtosi¢ organizatorowi.

6. RODO i wizerunek

- Udziat w wydarzeniu jest rownoznaczny z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych
osobowych w zakresie niezbednym do organizacji wydarzenia.

- Uczestnik wyraza zgode na nieodptatne utrwalanie i wykorzystanie swojego wizerunku w
materiatach promocyjnych i informacyjnych organizatora.

7. Postanowienia konicowe
- Organizator zastrzega sobie prawo do zmian organizacyjnych.
- Uczestnik moze zosta¢ wykluczony w przypadku nieprzestrzegania regulaminu.



